FREE BREAKFAST FOR ALL STUDENTS…
Universal seating at breakfast is now offered for all _____________ students. Any child may eat breakfast free each morning of school.  This is part of a program sponsored by the National School Meal Program.

BREAKFAST IS ONLY SERVED 7:15 – 7:45 A.M.

All your child needs to do is arrive at school before 7:45 a.m. in order to eat breakfast. He/she goes through the serving line, as usual, and then selects an entrée. At the cash register each child will put in his/her number and then 
sit down to eat.

No charges will be made to the student’s account.  
All breakfast is free for everyone.
There are two entrée choices served daily. Cereal, toast, juice and milk are always a choice. Another entrée, such as muffins, breakfast pizza, French toast sticks, doughnuts, etc. are offered as the second entrée.  We will be sending out a breakfast menu monthly, so watch for the offerings.

Students, join us for breakfast every day at school.
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DESAYUNO GRATIS PARA TODOS LOS ESTUDIANTES
Ahora se ofrece desayuno universal para todos los niños de Lake Forest. Cualquier niño puede tomar desayuno gratis todos los días. Esto es parte de un programa Nacional auspiciado por School Meal Program.

EL DESAYUNO SE SIRVE  SOLO DE 7:15 A 7:45 A.M.

Para tomar desayuno lo único que su hijo/a necesita es llegar a la escuela antes de las 7:45 a.m. Debe pasar por la línea de servicio y elegir lo que quiera. En la registradora tiene que poner su número y después sentarse a comer.
No habrá ningún cargo a la cuenta del estudiante. 
El desayuno es gratis para todos
Todos los días se podrá elegir entre dos comidas. Cereal, tostadas, jugo y leche estarán siempre disponibles. La segunda alternativa podría ser pastelillos, pizza de desayuno, tostadas francesas, donas, etc. Todos los meses mandaremos el menú de desayunos, espérelo.  
Estudiantes, vengan a tomar desayuno con nosotros.

